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肥
満
は
地
球
規
模
の
健
康
問
題

　

米
国
で
は　

人
に
９
人
が
肥
満
（
体
格
指
数
＝
B
M
I
が　

以
上
）
し
て
い
ま
す
。
我
が
国
で
も
成
人
の
３
人
に
１

１０

２５

人
が
肥
満
し
て
い
ま
す
。
先
進
工
業
国
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
イ
ン
ド
や
中
国
、
東
南
ア
ジ
ア
、
中
南
米
、
中
東
な
ど
、

世
界
各
地
で
肥
満
が
大
き
な
問
題
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
例
え
ば
、
糖
尿
病
の
危
険
性
か
ら
肥
満
を
眺
め
て
み
ま
す

と
、
規
則
的
に
運
動
を
す
る
、
野
菜
や
食
物
繊
維
を
し
っ
か
り
取
る
、
青
身
の
魚
な
ど
に
含
ま
れ
る
多
価
不
飽
和
脂
肪

酸
を
し
っ
か
り
取
る
、
と
い
う
よ
う
に
、
生
活
習
慣
を
工
夫
・
改
善
し
ま
す
と
一
定
の
割
合
で
糖
尿
病
の
発
症
リ
ス
ク

を
軽
減
で
き
る
こ
と
が
わ
か
っ
て
い
ま
す
。
一
方
、
ひ
と
た
び
太
っ
て
し
ま
う
と
、
肥
満
１
度
（
Ｂ
Ｍ
Ｉ
が　

〜　

）

２５

３０

と
い
う
軽
度
な
肥
満
で
す
ら
糖
尿
病
の
発
症
リ
ス
ク
は
な
ん
と
７
倍
に
も
膨
れ
上
が
り
、
B
M
I
が　

を
超
え
ま
す
と

３０

益
崎 
裕
章 （
ま
す
ざ
き
・
ひ
ろ
あ
き
） 　
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は
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ぜ
、
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っ
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し
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倍
、　

を
超
え
る
と　

倍
…
…
と
い
う
よ
う
に
飛
躍
的
に
上
昇
、
生
活

３０

３５

４０

習
慣
の
地
道
な
改
善
努
力
も
、
肥
満
の
前
に
は
あ
っ
け
な
く
吹
き
飛
ん
で

し
ま
い
ま
す
（
図
１
）。
糖
尿
病
に
な
り
ま
す
と
、
本
来
生
き
ら
れ
る
は
ず

の
寿
命
が
平
均
で　

％
短
縮
し
ま
す
。
糖
尿
病
に
な
り
ま
す
と　

年
分
、

２０

２０

血
管
年
齢
が
早
く
老
化
し
ま
す
。
最
近
の
大
規
模
な
疫
学
研
究
に
よ
れ

ば
我
が
国
の
糖
尿
病
患
者
は
、
成
人
男
性
の
４
人
に
１
人
、
糖
尿
病
予
備

軍
ま
で
含
め
ま
す
と
成
人
男
性
の
６
割
に
ま
で
達
し
て
お
り
、
も
は
や
病

気
と
い
う
よ
り
は
社
会
現
象
の
レ
ベ
ル
に
達
し
て
い
ま
す
。
糖
尿
病
や

予
備
軍
の
ひ
と
の
お
よ
そ
４
割
か
ら
や
が
て
狭
心
症
や
心
筋
梗
塞
が
発

症
し
ま
す
し
、
狭
心
症
や
心
筋
梗
塞
の
患
者
さ
ん
の
約
７
割
は
糖
尿
病
か

予
備
軍
で
あ
る
、
と
い
う
深
刻
な
状
況
で
す
。
中
華
人
民
共
和
国
で
は
１

億
人
以
上
が
既
に
糖
尿
病
で
あ
る
と
い
う
報
告
も
あ
り
ま
す
。

　

体
重
調
節
の
驚
異
の
メ
カ
ニ
ズ
ム

　

肥
満
は
１
日
に
し
て
成
ら
ず
。
例
え
ば
、
平
素
、
１
日
に
平
均
し
て

２
、 ５
０
０
キ
ロ
カ
ロ
リ
ー
を
摂
取
し
て
い
る
男
性
を
例
に
挙
げ
ま
す
。

も
し
、
こ
の
男
性
が
２
、 ５
０
０
キ
ロ
カ
ロ
リ
ー
の
僅
か
２
％
、
こ
れ
は

ヒトはなぜ、太ってしまうのか？（益崎裕章 ）

図 １ 糖尿病発症リスク
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キ
ロ
カ
ロ
リ
ー
で
す
か
ら
オ
レ
ン
ジ
ジ
ュ
ー
ス
で
置
き
換
え
る
と
１
０
０ 
㏄
程
度
で
す
が
、

５０こ
れ
だ
け
の
僅
か
な
量
の
オ
レ
ン
ジ
ジ
ュ
ー
ス
１
０
０
㏄
を
毎
晩
、
寝
る
前
に
規
則
的
に
飲
み

続
け
る
と
、　

年
後
に
は
飲
ま
な
か
っ
た
の
に
比
べ
て
な
ん
と　

キ
ロ
の
体
重
オ
ー
バ
ー
に
な

１０

２５

り
ま
す
。
エ
ネ
ル
ギ
ー
出
納
バ
ラ
ン
ス
の
ほ
ん
の
小
さ
な
ず
れ
が
５
年
、　

年
と
積
み
重
な
っ

１０

て
今
の
肥
満
を
起
こ
し
て
い
る
と
い
う
認
識
が
大
切
で
す
。
一
方
、
世
界
規
模
で
見
ま
す
と
地

球
上
に
生
ま
れ
て
く
る
新
し
い
命
の
６
人
に
１
人
は
５
歳
ま
で
に
栄
養
失
調
で
亡
く
な
っ
て

い
ま
す
。
餓
死
者
は
１
日
に
４
万
人
以
上
、
餓
死
寸
前
と
な
る
と
こ
の
１
０
０
倍
、
４
０
０
万

人
に
の
ぼ
る
と
も
言
わ
れ
て
お
り
、
１
日
の
総
生
活
費
用
が
１
０
０
円
以
下
と
い
う
ひ
と
は
地

球
人
口
の
７
人
に
１
人
、　

億
人
以
上
と
試
算
さ
れ
て
い
ま
す
。

１０

　

私
た
ち
は
ど
う
し
て
太
っ
て
し
ま
う
の
か
。
こ
の
メ
カ
ニ
ズ
ム
を
分
か
り
や
す
く
説
明
す

る
た
め
に
有
用
な
ツ
ー
ル
が
人
類
の
誕
生
か
ら
今
日
ま
で
を
１
年
に
置
き
換
え
た
カ
レ
ン

ダ
ー
で
す
（
図
２
）。
人
類
が
誕
生
し
て
６
月
の
半
ば
に
氷
河
時
代
が
始
ま
り
ま
す
。
そ
の
後
、

北
京
原
人
、
ネ
ア
ン
デ
ル
タ
ー
ル
人
、
ク
ロ
マ
ニ
ョ
ン
人
が
出
現
し
、
氷
河
時
代
が
終
わ
る
の
は　

月　

日
の
朝
５
時

１２

３１

で
す
。
私
た
ち
の
祖
先
は
人
類
の
歴
史
の
半
分
に
も
達
す
る
長
い
時
代
、
寒
冷
や
飢
餓
と
闘
っ
て
き
た
わ
け
で
す
。
こ

の
歴
史
全
体
の
中
で
、
食
べ
た
い
も
の
が
い
つ
で
も
手
に
入
る
時
代
は
最
近
の
僅
か
３
分
間
の
出
来
事
で
す
。
人
類
の

祖
先
は
、
飢
え
た
と
き
、
水
が
な
い
と
き
、
塩
が
な
い
と
き
、
寒
い
と
き
に
ど
う
す
る
か
と
い
う
備
え
を
た
く
さ
ん
張

り
巡
ら
せ
て
き
ま
し
た
。
と
こ
ろ
が
、
最
後
の
３
分
で
状
況
が
ひ
っ
く
り
返
り
、
今
度
は
飽
食
の
時
代
、
高
塩
分
の
時

代
に
突
入
し
ま
し
た
。
急
激
な
環
境
の
変
化
に
か
ら
だ
の
シ
ス
テ
ム
が
つ
い
て
い
け
て
い
な
い
と
い
う
事
態
に
陥
っ
て

図２ 人類カレンダー
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い
ま
す
。

　

イ
ラ
ク
や
サ
ウ
ジ
ア
ラ
ビ
ア
の
砂
漠
に
生
息
す
る
イ
ス
ラ
エ
ル
ス
ナ
ネ
ズ
ミ
と
い
う
動
物
が
い
ま
す
。
こ
の
ネ
ズ
ミ

は
強
烈
な
日
照
り
の
中
、
岩
の
裏
に
生
え
て
い
る
コ
ケ
を
餌
に
し
な
が
ら
ほ
そ
ぼ
そ
と
省
エ
ネ
体
質
で
生
き
て
い
る
ネ

ズ
ミ
で
す
。
こ
れ
を
捕
ま
え
て
私
達
が
医
学
研
究
用
と
し
て
実
験
室
で
使
っ
て
い
る
普
通
の
餌
を
与
え
ま
す
と
、
あ
っ

と
い
う
間
に
太
っ
て
し
ま
い
糖
尿
病
に
な
り
ま
す
。
こ
の
ネ
ズ
ミ
は
ビ
ー
コ
ン
と
い
う
倹
約
遺
伝
子
を
持
っ
て
お
り
、

ヒ
ト
に
も
こ
の
相
同
遺
伝
子
が
あ
る
の
で
す
が
、
肥
満
に
直
面
す
る
現
代
の
人
類
の
姿
は
こ
の
イ
ス
ラ
エ
ル
ス
ナ
ネ
ズ

ミ
と
そ
っ
く
り
で
す
。

　

ピ
マ
・
イ
ン
デ
ィ
ア
ン
と
い
う
肥
満
・
糖
尿
病
イ
ン
デ
ィ
ア
ン
も
有
名
で
す
。
彼
ら
は
２
世
代
前
ま
で
と
て
も
痩
せ

て
い
ま
し
た
。
ピ
マ
・
イ
ン
デ
ィ
ア
ン
の
先
祖
が
モ
ン
ゴ
ル
系
民
族
と
い
う
こ
と
で
も
注
目
さ
れ
て
お
り
、
ピ
マ
・
イ

ン
デ
ィ
ア
ン
と
日
本
人
の
遺
伝
子
多
型
の
パ
タ
ー
ン
は
酷
似
し
て
い
ま
す
。
農
耕
に
適
さ
な
い
や
せ
た
土
地
に
い
た
モ

ン
ゴ
ル
民
族
の
先
祖
は
食
べ
物
を
求
め
て
ベ
ー
リ
ン
グ
海
峡
が
氷
で
渡
れ
た
時
代
に
ア
ラ
ス
カ
、
カ
ナ
ダ
、
ア
メ
リ
カ

に
到
達
し
、
現
在
の
ア
メ
リ
カ
合
衆
国
を
南
下
し
て
ア
リ
ゾ
ナ
に
定
住
し
た
こ
と
が
分
か
っ
て
い
ま
す
。

　

第
２
次
世
界
大
戦
が
終
わ
り
、
米
国
政
府
が
少
数
民
族
保
護
と
い
う
こ
と
で
彼
ら
に
住
居
、
ピ
ザ
、
砂
糖
、
コ
カ
・

コ
ー
ラ
を
与
え
た
結
果
、
今
で
は
民
族
全
体
の　

％
以
上
が
重
症
肥
満
と
糖
尿
病
を
発
症
し
て
い
る
と
い
う
世
界
で
も

７０

飛
び
抜
け
た
肥
満
・
糖
尿
病
民
族
と
な
っ
て
い
ま
す
。
ピ
マ
・
イ
ン
デ
ィ
ア
ン
の
先
祖
は
モ
ン
ゴ
ル
系
、
日
本
人
に
近

い
北
方
ア
ジ
ア
系
で
す
。
ピ
マ
・
イ
ン
デ
ィ
ア
ン
の
現
状
は
近
未
来
の
日
本
人
の
姿
か
も
知
れ
な
い
わ
け
で
す
。
飢
え

て
い
る
状
況
か
ら
急
激
に
飽
食
の
時
代
に
な
る
。
寒
い
と
こ
ろ
か
ら
急
に
快
適
な
空
調
が
効
い
た
環
境
に
住
む
。
こ
の

よ
う
な
環
境
の
変
化
に
適
応
し
て
遺
伝
子
が
変
わ
っ
て
い
く
た
め
に
は
、
ど
ん
な
に
早
く
て
も　

万
年
か
か
り
ま
す
。

１０

ヒトはなぜ、太ってしまうのか？（益崎裕章 ）
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フ
ラ
ン
ス
料
理
が
登
場
し
て
か
ら
僅
か
３
０
０
年
。
そ
れ
を
考
え
ま
す
と
現
在
の
食
料
供
給
体
制
が
続
く
限
り
、
人
類

は
�
肥
満
化
�
し
て
い
く
こ
と
に
な
り
か
ね
ま
せ
ん
。

　

サ
バ
イ
バ
ル
の
た
め
に
進
化
し
て
き
た
シ
ス
テ
ム
が
生
活
習
慣
病
に

　

糖
尿
病
は
血
糖
を
下
げ
る
ホ
ル
モ
ン
、
イ
ン
ス
リ
ン
の
作
用
が
不
充
分
に
な
る
こ
と
で
発
症
し
ま
す
。
イ
ン
ス
リ
ン

と
い
う
ホ
ル
モ
ン
は
元
来
、
飢
餓
に
備
え
て
、
餌
に
あ
り
つ
け
た
と
き
に
、
で
き
る
だ
け
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
身
体
に
た
め

込
む
た
め
に
備
わ
っ
た
貯
金
ホ
ル
モ
ン
（
同
化
ホ
ル
モ
ン
）
で
す
。
と
こ
ろ
が
飽
食
の
時
代
、
砂
糖
漬
け
、
高
脂
肪
食

漬
け
、
運
動
不
足
、
生
体
リ
ズ
ム
障
害
と
い
う
環
境
に
曝
さ
れ
る
と
、
本
来
の
貯
金
ホ
ル
モ
ン
、
イ
ン
ス
リ
ン
は
生
活

習
慣
病
を
つ
く
り
出
す
悪
者
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　

血
圧
を
調
節
す
る
ア
ン
ジ
オ
テ
ン
シ
ン
Ⅱ
や
ア
ル
ド
ス
テ
ロ
ン
と
い
う
ホ
ル
モ
ン
も
同
様
で
す
。
魚
が
陸
に
上
が

り
、
動
物
が
だ
ん
だ
ん
大
き
く
な
っ
て
い
く
過
程
で
、
い
つ
雨
が
降
る
か
分
か
ら
な
い
、
い
つ
川
に
出
合
え
る
か
分
か

ら
な
い
、
そ
ん
な
環
境
で
生
き
て
い
く
た
め
に
は
水
を
飲
め
る
と
き
に
た
め
込
ん
で
血
圧
を
維
持
し
、
塩
分
（
ナ
ト
リ

ウ
ム
）
を
体
内
に
備
蓄
す
る
必
要
が
あ
り
ま
し
た
。
こ
れ
が
レ
ニ
ン
・
ア
ン
ジ
オ
テ
ン
シ
ン
・
ア
ル
ド
ス
テ
ロ
ン
系
と

呼
ば
れ
る
体
液
量
の
調
節
シ
ス
テ
ム
で
す
。
濃
縮
尿
を
作
っ
て
体
内
に
水
分
を
温
存
し
、
濃
い
尿
を
ふ
り
か
け
て
匂
い

を
残
し
、
自
分
の
縄
張
り
を
主
張
す
る
た
め
に
も
利
用
さ
れ
て
き
た
下
垂
体
後
葉
ホ
ル
モ
ン
、
バ
ソ
プ
レ
ッ
シ
ン
も
同

様
で
す
。
現
在
は
、 

美  
味 
し
い
か
ら
た
く
さ
ん
の
塩
を
使
う
。
高
塩
分
環
境
の
も
と
、�
食
塩
感
受
性
�
が
亢
進
し
、

お 

い

レ
ニ
ン
・
ア
ン
ジ
オ
テ
ン
シ
ン
・
ア
ル
ド
ス
テ
ロ
ン
系
が
持
つ
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
機
構
が
働
か
な
く
な
り
、
高
血
圧
や
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血
管
の
機
能
障
害
を
起
こ
し
て
し
ま
い
ま
す
。

　

脂
肪
細
胞
ホ
ル
モ
ン
、
レ
プ
チ
ン
も
、
元
来
の
役
割
は
飢
え
た
と
き
に
生
き
延
び
る
た
め
の
飢
餓
応
答
シ
ス
テ
ム
と

し
て
脳
下
垂
体
機
能
を
調
整
す
る
ホ
ル
モ
ン
で
す
。
飢
え
た
状
態
で
は
体
脂
肪
量
が
激
減
す
る
た
め
、
脂
肪
細
胞
が
産

生
す
る
レ
プ
チ
ン
の
血
中
濃
度
が
低
下
し
、
食
欲
を
制
御
す
る
脳
の
セ
ン
タ
ー
、
視
床
下
部
に
存
在
す
る
レ
プ
チ
ン
受

容
体
に
作
用
し
て
甲
状
腺
ホ
ル
モ
ン
や
成
長
ホ
ル
モ
ン
、
性
腺
ホ
ル
モ
ン
の
機
能
を
落
と
し
、
ス
ト
レ
ス
に
対
抗
す
る

た
め
に
副
腎
皮
質
ホ
ル
モ
ン
（
コ
ル
チ
ゾ
ル
）
を
増
や
し
ま
す
。
一
方
、
高
脂
肪
食
、
過
栄
養
の
状
態
で
は
血
中
レ
プ

チ
ン
濃
度
が
慢
性
的
に
上
昇
し
、
脳
に
お
け
る
ホ
ル
モ
ン
作
用
の
不
応
性
（
レ
プ
チ
ン
抵
抗
性
）
が
生
じ
て
お
り
、
レ

プ
チ
ン
が
持
つ
�
痩
せ
さ
せ
る
パ
ワ
ー
�
が
発
揮
で
き
な
く
な
り
ま
す
。
高
カ
ロ
リ
ー
の
食
事
、
甘
い
も
の
や
高
脂
肪

分
の
食
事
は
も
と
も
と
野
生
界
に
広
く
存
在
し
て
い
た
わ
け
で
は
な
い
の
で　

脳
に
と
っ
て
は　

飢
餓
に
備
え
た
サ
バ

イ
バ
ル
に
有
利
と
判
断
さ
れ
、
脳
の
中
で
快
楽
を
感
じ
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
�
報
酬
系
�
と
呼
ば
れ
る
脳

の
シ
ス
テ
ム
が
働
き
過
ぎ
る
結
果
、
甘
味
、
高
脂
肪
の
食
に
ハ
マ
っ
て
し
ま
い
（ 
耽  
溺 
を
起
こ
す
）、
正
常
な
食
欲
調

た
ん 
で
き

節
が
破
綻
し
て
し
ま
う
こ
と
が
わ
か
っ
て
き
ま
し
た
。
肥
満
者
の
脳
は
麻
薬
中
毒
の
時
と
類
似
し
た
生
化
学
的
な
反
応

が
起
こ
っ
て
い
る
と
い
う
発
見
で
す
。

　

肥
満
の
研
究
で
は
ネ
ズ
ミ
や
マ
ウ
ス
の
実
験
と
ヒ
ト
の
実
験
・
研
究
と
で
必
ず
し
も
結
果
が
同
じ
に
な
ら
な
い
場
合

が
あ
り
ま
す
。
そ
の
か
ら
く
り
は
、
オ
ピ
オ
イ
ド
、
ド
パ
ミ
ン
な
ど
が
支
配
す
る
報
酬
系
、
あ
る
い
は
前
頭
前
皮
質
の

判
断
系
と
呼
ば
れ
る
高
次
脳
機
能
が
食
行
動
に
大
き
な
影
響
を
及
ぼ
し
て
お
り
、
人
間
に
は
マ
ウ
ス
、
ラ
ッ
ト
に
は
な

い
�
別
腹
�
が
存
在
す
る
と
い
う
点
に
あ
り
ま
す
。
今
は
満
腹
で
も
美
味
し
そ
う
な
料
理
番
組
を
見
た
り
、
良
い
香
り

の
す
る
レ
ス
ト
ラ
ン
の
前
を
歩
く
と
ま
た
食
べ
た
く
な
る
。
過
去
の
快
楽
の
記
憶
が
脳
に
メ
モ
リ
ー
さ
れ
て
お
り
、
同

ヒトはなぜ、太ってしまうのか？（益崎裕章 ）
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じ
こ
と
が
ま
た
起
き
て
ほ
し
い
、
甘
い
も
の
、
お
い
し
い
も
の
が
引
き
起
こ
す
快
楽
を
再
現
す
る
シ
ス
テ
ム
が
強
力
に

働
い
て
お
り
、
植
物
的
な
食
欲
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
を
超
え
て
し
ま
う
イ
ン
パ
ク
ト
を
持
っ
て
い
ま
す
。
こ
こ
が
や
ら
れ
て

し
ま
う
と
麻
薬
中
毒
と
同
じ
よ
う
な
こ
と
に
な
る
わ
け
で
す
。

　

内
臓
脂
肪
と
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム

　

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
と
い
う
考
え
方
は
、
生
活
習
慣
の
乱
れ
（
食
べ
過
ぎ
、
脂
肪
・
塩
分
、
甘
味
成
分
の

摂
取
過
剰
、
運
動
不
足
、
ス
ト
レ
ス
、
生
体
リ
ズ
ム
障
害
（
夜
更
か
し
、
睡
眠
不
足
、
夜
食
、
間
食
習
慣
な
ど
）
を
背

景
に
し
て
、
た
と
え
、
小
太
り
肥
満
で
あ
っ
て
も
皮
下
脂
肪
よ
り
も
内
臓
脂
肪
が
溜
ま
っ
て
い
る
体
型
の
ヒ
ト
か
ら
糖

尿
病
や
高
血
圧
症
、
脂
質
異
常
症
、
心
筋
梗
塞
が
多
く
発
病
す
る
、
と
い
う
臨
床
的
な
観
察
に
基
づ
い
て
い
ま
す
。

　

内
臓
脂
肪
は
、
解
剖
学
的
に
見
て
も
生
物
学
的
に
見
て
も
皮
下
脂
肪
と
は
意
味
合
い
が
大
き
く
異
な
る
脂
肪
組
織
で

す
。
栄
養
を
吸
収
す
る
消
化
管
に
血
液
を
供
給
す
る
�
腸
間
膜
�
に
密
着
し
た
�
お
な
か
の
中
�
の
脂
肪
組
織
で
あ
り
、

吸
い
上
げ
ら
れ
た
栄
養
を
高
濃
度
に
含
む
静
脈
血
が
門
脈
に
合
流
し
て
肝
臓
に
注
ぎ
込
む
経
路
に
蓄
積
し
て
い
る
と
い

う
特
徴
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
こ
と
が
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
の
病
態
に
非
常
に
大
き
な
意
味
を
持
っ
て
い
ま

す
。
下
大
静
脈
や
上
大
静
脈
に
よ
る
静
脈
還
流
の
シ
ス
テ
ム
で
機
能
し
て
い
る
皮
下
脂
肪
と
は
好
対
照
で
す
。
消
化
管

粘
膜
は
身
体
の
外
、
と
い
う
点
も
重
要
で
す
。
細
菌
に
由
来
す
る
内
毒
素
（
エ
ン
ド
ト
キ
シ
ン
）
や
炎
症
関
連
物
質
を

含
め
、
消
化
管
か
ら
吸
収
さ
れ
た
栄
養
分
、
諸
々
の
物
質
が
門
脈
を
通
っ
て
肝
臓
に
入
っ
て
い
く
通
り
道
に
内
臓
脂
肪

が
位
置
す
る
こ
と
に
意
味
が
あ
り
ま
す
。
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野
生
動
物
に
と
っ
て
の
内
臓
脂
肪
は
エ
ネ
ル
ギ
ー
貯
蔵
庫
と
し
て
で
は
な
く
、
も
と
も
と
は
免
疫
的
な
役
割
を
担
っ

て
き
た
と
い
う
考
え
方
が
あ
り
ま
す
。
餌
に
あ
り
つ
け
ず
に
餓
死
寸
前
の
状
態
で
い
た
動
物
が
た
ま
り
か
ね
て
腐
り
か

け
の
動
物
の
死
骸
を
食
べ
て
し
ま
っ
た
、
と
し
ま
す
。
そ
の
と
き
に
活
躍
し
て
く
れ
た
の
が
内
臓
脂
肪
で
す
。
内
臓
脂

肪
に
は
皮
下
脂
肪
と
比
べ
て
マ
ク
ロ
フ
ァ
ー
ジ
や
リ
ン
パ
球
な
ど
の
免
疫
担
当
細
胞
が
た
く
さ
ん
含
ま
れ
て
お
り
、
脂

肪
細
胞
と
免
疫
系
細
胞
と
の
相
互
作
用
も
活
発
な
臓
器
で
す
。
感
染
や
炎
症
で
動
き
だ
す
生
体
情
報
シ
グ
ナ
ル
と
高
脂

肪
食
を
与
え
た
と
き
に
活
性
化
す
る
生
体
情
報
シ
グ
ナ
ル
と
の
間
に
は
重
複
す
る
部
分
が
多
く
、
劣
化
（
変
性
）
脂
質

や
高
脂
肪
食
な
ど
が
内
臓
脂
肪
の
炎
症
や
機
能
障
害
を
誘
導
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
内
臓
脂
肪
の
機
能
を
狂
わ
せ
、
メ

タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
の
病
態
に
つ
な
が
っ
て
い
く
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
そ
も
そ
も
内
臓
脂
肪
が
溜
ま
っ
て
い
る

野
生
動
物
は
知
ら
れ
て
い
ま
せ
ん
。
内
臓
脂
肪
が
溜
ま
っ
て
い
る
の
は
ペ
ッ
ト
、
あ
る
い
は
公
園
や
遊
園
地
で
人
間
が

好
き
勝
手
に
餌
を
与
え
て
い
る
動
物
だ
け
で
す
。

　

ヒ
ト
で
は
、
生
活
習
慣
病
４
大
因
子
で
あ
る
ス
ト
レ
ス
、
運
動
不
足
、
過
栄
養
、
生
体
リ
ズ
ム
障
害
が
内
臓
脂
肪
の

蓄
積
を
促
進
し
ま
す
。
ま
た
、
女
性
ホ
ル
モ
ン
、
男
性
ホ
ル
モ
ン
、
成
長
ホ
ル
モ
ン
は
い
ず
れ
も
内
臓
脂
肪
の
蓄
積
に

対
し
て
防
御
的
に
働
い
て
く
れ
ま
す
。
乳
癌
や
子
宮
癌
の
手
術
後
、
再
発
防
止
の
た
め
に
化
学
療
法
に
よ
っ
て
女
性
ホ

ル
モ
ン
を
効
き
に
く
く
す
る
と
患
者
さ
ん
が
メ
タ
ボ
に
な
る
と
い
う
現
象
が
起
こ
り
ま
す
。
ま
た
、
男
性
ホ
ル
モ
ン
に

感
受
性
が
あ
る
�
前
立
腺
癌
�
の
治
療
と
し
て
、
男
性
ホ
ル
モ
ン
の
働
き
を
弱
め
る
と
患
者
さ
ん
が
メ
タ
ボ
に
な
る
と

い
う
こ
と
も
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。
加
齢
に
伴
っ
て
女
性
ホ
ル
モ
ン
が
減
っ
て
い
く
の
を
メ
ノ
ポ
ー
ズ
と
呼
び
ま
す
。

加
齢
で
男
性
ホ
ル
モ
ン
が
減
っ
て
い
く
の
は
ア
ン
ド
ロ
ポ
ー
ズ
で
す
。
成
長
ホ
ル
モ
ン
が
加
齢
に
伴
っ
て
減
っ
て
い
く

の
が
ソ
マ
ト
ポ
ー
ズ
で
す
。
成
長
ホ
ル
モ
ン
の
落
ち
方
が
早
い
人
が
メ
タ
ボ
に
な
り
や
す
い
こ
と
も
分
か
っ
て
い
ま

ヒトはなぜ、太ってしまうのか？（益崎裕章 ）
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す
。

　

成
長
ホ
ル
モ
ン
は
文
字
通
り
、
育
ち
盛
り
の
成
長
に
重
要
な
ホ
ル
モ
ン
で
す
が
、
成
人
で
も
思
春
期
の
２
割
ぐ
ら
い

の
量
の
成
長
ホ
ル
モ
ン
が
循
環
し
て
い
ま
す
。
子
供
の
こ
ろ
の
悪
性
疾
患
に
対
し
て
抗
ガ
ン
剤
や
放
射
性
治
療
を
受
け

て
治
癒
し
た
成
人
（a

d
u
lth
o
o
d
ca
n
ce
r
su
rv
iv
o
rs

 
 
 
   
 
 
 
   
 
  
    
  
  
 
  

）、
脳
外
科
手
術
や
頭
部
外
傷
の
既
往
の
あ
る
成
人
の
中
か
ら
成

長
ホ
ル
モ
ン
の
分
泌
が
減
っ
て
し
ま
う
成
人
成
長
ホ
ル
モ
ン
分
泌
不
全
症
（
Ａ
Ｇ
Ｈ
D
）
と
い
う
病
気
が
発
症
し
ま
す

が
、
こ
の
病
気
で
は
内
臓
脂
肪
が
溜
ま
り
や
す
く
な
り
、
糖
代
謝
異
常
を
招
き
や
す
い
こ
と
が
知
ら
れ
て
い
ま
す
。
ま

た
、
ス
ト
レ
ス
ホ
ル
モ
ン
、
グ
ル
コ
コ
ル
チ
コ
イ
ド
は
内
臓
脂
肪
を
溜
ま
り
や
す
く
さ
せ
る
ホ
ル
モ
ン
の
代
表
格
で
、

日
夜
、
仕
事
や
人
間
関
係
の
ス
ト
レ
ス
に
苛
ま
れ
て
い
る
現
代
人
の
メ
タ
ボ
・
リ
ス
ク
と
深
く
関
係
し
て
い
ま
す
。

　

充
分
に
太
り
き
れ
な
い
日
本
人
の
小
太
り
体
質
が
メ
タ
ボ
を
引
き
起
こ
す

　

ア
メ
リ
カ
合
衆
国
成
人
の　

人
に
９
人
は
B
M
I
が　

を
超
え
て
い
ま
す
。
B
M
I　

以
上
の
成
人
も
全
体
の
３
人

１０

２５

３０

に
１
人
に
達
し
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
軽
度
肥
満
の
国
で
あ
る
日
本
と
米
国
と
の
間
で
糖
尿
病
の
有
病
率
は
あ
ま
り
変

わ
り
ま
せ
ん
。
ど
う
し
て
こ
の
よ
う
な
こ
と
が
起
こ
る
の
で
し
ょ
う
か
。
遺
伝
性
の
超
肥
満
マ
ウ
ス
に
対
し
て
あ
る
遺

伝
子
操
作
を
脂
肪
組
織
に
施
し
、�
小
太
り
マ
ウ
ス
�
を
作
っ
た
と
い
う
有
名
な
実
験
が
あ
り
ま
す
。
体
型
は
超
肥
満
マ

ウ
ス
と
野
生
型
マ
ウ
ス
の
中
間
に
な
り
ま
し
た
が　

人
工
的
に
造
り
出
さ
れ
た
�
小
太
り
マ
ウ
ス
�
の
ほ
う
が
脂
肪
肝
、

脂
肪
筋
が
悪
化
し
て
お
り
、
驚
く
べ
き
こ
と
に
、
軽
度
肥
満
マ
ウ
ス
の
血
糖
値
の
ほ
う
が
超
肥
満
マ
ウ
ス
よ
り
も
は
る

か
に
高
い
と
い
う
こ
と
が
起
こ
り
ま
し
た
。
脂
肪
組
織
で
遺
伝
子
操
作
を
し
て
も
食
欲
は
変
わ
り
ま
せ
ん
の
で
、
脂
肪
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組
織
に
溜
め
ら
れ
な
く
な
っ
た
過
剰
な
栄
養
は
肝
臓
や
骨
格
筋
、
膵
臓
、
血
管
壁
な
ど
に
溜
ま
る
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。

脂
肪
筋
、
脂
肪
肝
、
脂
肪
血
管
、
脂
肪
膵
臓
、
脂
肪
心
筋
は
、
臓
器
の
機
能
障
害
を
引
き
起
こ
し
、
糖
尿
病
や
高
血
圧
、

動
脈
硬
化
の
原
因
と
な
り
ま
す
。
ピ
マ
・
イ
ン
デ
ィ
ア
ン
と
同
じ
遺
伝
的
ル
ー
ツ
を
持
つ
モ
ン
ゴ
ル
系
ア
ジ
ア
人
は
体

質
的
に
超
肥
満
に
な
り
に
く
い
た
め
、
過
栄
養
が
続
い
て
や
が
て
皮
下
脂
肪
の
蓄
積
能
力
を
上
回
る
と
内
臓
脂
肪
が
溜

ま
り
始
め
、
脂
肪
筋
、
脂
肪
肝
、
脂
肪
血
管
、
脂
肪
膵
臓
、
脂
肪
心
筋
に
陥
っ
て
し
ま
う
。�
異
所
性
�
脂
質
蓄
積
と

呼
ば
れ
る
新
し
い
考
え
方
で
す
。

　

エ
ー
ル
大
学
の
ジ
ェ
ラ
ル
・
シ
ュ
ル
マ
ン
教
授
ら
は
加
齢
に
伴
っ
て
低
下
す
る
ミ
ト
コ
ン
ド
リ
ア
機
能
が
骨
格
筋
や

肝
臓
の
脂
を
�
溶
か
し
だ
す
�
脂
肪
酸
β
酸
化
の
機
能
低
下
を
引
き
起
こ
し
、
こ
う
し
て
形
成
さ
れ
た
脂
肪
肝
や
脂
肪

筋
が
糖
尿
病
の
発
症
を
誘
導
す
る
メ
カ
ニ
ズ
ム
を
明
ら
か
に
し
て
い
ま
す
。
肥
満
型
の
糖
尿
病
を
患
う
入
院
患
者
さ
ん

に
対
す
る
食
事
療
法
や
運
動
療
法
に
よ
っ
て
脂
肪
筋
が
改
善
す
る
と
、
２
週
間
と
い
う
短
期
間
に
骨
格
筋
の
イ
ン
ス
リ

ン
感
受
性
が
回
復
し
、
血
糖
値
が
改
善
す
る
と
い
う
臨
床
デ
ー
タ
も
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

胎
生
期
環
境
が
成
人
に
な
っ
た
と
き
の
肥
満
感
受
性
を
決
定
す
る

　

最
近
、
母
親
ラ
ッ
ト
に
慢
性
的
に
脂
っ
ぽ
い
�
ジ
ャ
ン
ク
フ
ー
ド
�
を
与
え
る
と
、
生
ま
れ
て
く
る
仔
ネ
ズ
ミ
た
ち

が
再
び
、
ジ
ャ
ン
ク
フ
ー
ド
を
好
む
よ
う
に
な
る
と
い
う
実
験
結
果
が
報
告
さ
れ
ま
し
た
。
仔
ネ
ズ
ミ
の
脳
の
中
で
は

報
酬
系
と
呼
ば
れ
る
オ
ピ
オ
イ
ド
・
ド
パ
ミ
ン
系
が
活
性
化
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
最
新
号
の
『
ネ
イ
チ
ャ
ー
』
誌
に
は

親
ラ
ッ
ト
に
ず
っ
と
高
脂
肪
食
を
与
え
て
お
く
と
、
生
ま
れ
て
き
た
仔
ネ
ズ
ミ
に
も
糖
尿
病
が
起
こ
り
や
す
く
な
る
と

ヒトはなぜ、太ってしまうのか？（益崎裕章 ）
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い
う
デ
ー
タ
が
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。
遺
伝
子
そ
の
も
の
の
配
列
は
変
わ
ら
な
く
て
も
環
境
に
よ
っ
て
特
定
の
遺
伝
子

の
発
現
プ
ロ
グ
ラ
ム
が
変
わ
っ
て
し
ま
う
こ
と
に
よ
っ
て
病
気
が
次
世
代
に
伝
わ
る
可
能
性
を
示
唆
す
る
も
の
で
、
エ

ピ
ジ
ェ
ネ
テ
ィ
ク
ス
と
呼
ば
れ
る
新
し
い
医
学
が
急
速
に
発
展
し
て
い
ま
す
。

　

ス
タ
イ
ル
を
気
に
し
す
ぎ
る
妊
婦
さ
ん
の
増
加
、
ま
た
、
妊
娠
中
の
体
重
増
加
に
対
し
て
厳
し
す
ぎ
る
社
会
風
潮
な

ど
が
相
俟
っ
て
、
日
本
は
今
、
世
界
的
に
見
て
も
飛
び
抜
け
て
低
体
重
出
生
児
が
増
え
て
い
る
国
で
す
。
胎
生
期
低
栄

養
、
低
体
重
出
生
が
子
供
た
ち
の
将
来
の
生
活
習
慣
病
の
リ
ス
ク
を
高
め
る
の
で
は
な
い
か
と
い
う
警
鐘
が
鳴
ら
さ
れ

て
い
ま
す
。
本
来
の
餌
の
量
の
２
割
カ
ッ
ト
で
妊
娠
マ
ウ
ス
を
育
て
る
と
空
腹
感
で
母
親
マ
ウ
ス
は
常
に
イ
ラ
イ
ラ
し

て
い
ま
す
。
母
親
マ
ウ
ス
は
ひ
も
じ
い
思
い
を
し
な
が
ら
も
何
と
か
出
産
し
ま
す
が
、
仔
ネ
ズ
ミ
は
や
は
り
小
さ
く
生

ま
れ
て
き
ま
す
。
と
こ
ろ
が
こ
の
仔
ネ
ズ
ミ
た
ち
は
太
り
や
す
い
体
質
を
獲
得
し
、
肥
満
や
高
血
圧
に
な
っ
て
い
き
ま

す
。
脳
の
中
の
神
経
回
路
も
食
欲
亢
進
に
リ
セ
ッ
ト
さ
れ
て
い
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。
胎
生
期
低
栄
養
で
生
ま
れ

て
き
た
仔
ネ
ズ
ミ
の
血
圧
を
測
定
し
た
実
験
で
は
４
週
目
、
８
週
目
、　

週
齢
と
仔
ネ
ズ
ミ
の
血
圧
が
グ
ン
グ
ン
上
昇

１６

し
て
い
き
ま
す
。
母
親
に
由
来
す
る
胎
内
環
境
に
よ
っ
て
仔
ネ
ズ
ミ
の
メ
タ
ボ
が
誘
発
さ
れ
る
実
例
で
す
。
胎
内
低
栄

養
で
生
ま
れ
て
き
た
仔
ネ
ズ
ミ
た
ち
は
神
経
質
で
兄
弟
同
士
で
ケ
ン
カ
を
し
ま
す
。
兄
弟
同
士
で
ケ
ン
カ
を
す
る
高
等

動
物
は
お
そ
ら
く
人
間
だ
け
…
…
と
思
わ
れ
ま
す
が
、
胎
生
期
低
栄
養
で
生
ま
れ
て
き
た
仔
ネ
ズ
ミ
は
常
に
イ
ラ
イ
ラ

し
た
感
じ
で
キ
ー
キ
ー
と
泣
い
て
い
た
り
、
ケ
ー
ジ
の
片
隅
で
身
を
寄
せ
合
っ
て
震
え
て
い
ま
す
。�
キ
レ
や
す
い
子

供
達
�
が
社
会
的
に
大
き
な
問
題
に
な
っ
て
い
ま
す
が
、
そ
の
根
源
は
胎
内
環
境
に
あ
る
の
で
は
な
い
か
と
思
わ
せ
る

光
景
で
す
。
第
２
次
世
界
大
戦
の
末
期
、
ナ
チ
ス
ド
イ
ツ
に
占
領
さ
れ
た
オ
ラ
ン
ダ
で
は
未
曾
有
の
食
糧
難
に
見
舞
わ

れ
、
１
日
僅
か
数
百
カ
ロ
リ
ー
の
配
給
で
の
生
活
を
余
儀
な
く
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
中
に
は
妊
婦
さ
ん
も
い
た
わ
け
で
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す
が
、
占
領
下
の
オ
ラ
ン
ダ
で
妊
婦
だ
っ
た
母
親
か
ら
生
ま
れ
た
子
供
た
ち
を
追
跡
し
た
有
名
な
疫
学
研
究
が
あ
り
、

そ
の
よ
う
な
子
供
た
ち
が
成
人
し
て
か
ら
高
血
圧
や
心
血
管
病
、
肥
満
の
発
症
率
が
有
意
に
増
加
し
た
こ
と
が
知
ら
れ

て
い
ま
す
。

　

日
本
屈
指
の
肥
満
県
、
糖
尿
病
県
と
な
っ
た
沖
縄
の
健
康
長
寿
復
興
策

　

沖
縄
県
は
、
長
寿
の
島
と
し
て
世
界
的
に
有
名
だ
っ
た
わ
け
で
す
が
、
最
近
、
平
均
寿
命
の
急
落
に
見
舞
わ
れ
、
メ

タ
ボ
、
糖
尿
病
、
心
血
管
病
が
急
激
に
増
加
し
て
い
ま
す
（
沖
縄
ク
ラ
イ
シ
ス
）。
米
軍
統
治
時
代
の
影
響
も
あ
り
、

沖
縄
県
民
は
長
期
間
に
わ
た
っ
て
全
国
平
均
よ
り
も
５
％
も
高
い
脂
肪
摂
取
比
率
を
示
し
て
い
ま
す
。
長
い
間
、
日
本

人
は
欧
米
人
に
比
べ
る
と
イ
ン
ス
リ
ン
の
分
泌
能
が
弱
い
と
信
じ
ら
れ
て
き
ま
し
た
。
農
耕
を
主
体
に
し
た
質
素
な
食

生
活
を
営
ん
で
き
た
日
本
人
は
獣
肉
や
高
カ
ロ
リ
ー
食
に
対
応
で
き
る
ほ
ど
膵
臓
β
細
胞
（
イ
ン
ス
リ
ン
を
分
泌
す
る

細
胞
）
の
機
能
が
丈
夫
で
な
い
、
と
言
わ
れ
て
き
た
わ
け
で
す
。
し
か
し
、
最
近
の
沖
縄
県
民
の
デ
ー
タ
を
見
ま
す
と
、

イ
ン
ス
リ
ン
分
泌
の
能
力
は
欧
米
人
の
レ
ベ
ル
と
変
わ
ら
な
い
状
況
で
す
。
子
供
の
こ
ろ
か
ら
高
脂
肪
、
高
カ
ロ
リ
ー

食
に
馴
染
ん
で
い
る
と
食
環
境
が
イ
ン
ス
リ
ン
分
泌
能
ま
で
も
欧
米
化
し
て
し
ま
う
と
い
う
結
果
で
す
。
イ
ン
ス
リ
ン

が
過
剰
に
分
泌
さ
れ
続
け
る
と
、
太
り
や
す
く
な
り
、
脂
肪
筋
、
脂
肪
肝
、
脂
肪
血
管
を
起
こ
し
や
す
い
と
い
う
わ
け

で
、
メ
タ
ボ
の
形
成
が
加
速
さ
れ
ま
す
。

　

夜
型
社
会
の
影
響
も
大
き
い
と
言
え
ま
す
。
日
中
が
暑
い
こ
と
も
あ
っ
て
活
動
が
夜
に
シ
フ
ト
し
て
お
り
、
大
人
の

み
な
ら
ず
幼
稚
園
児
や
学
童
の
夜
更
か
し
や
睡
眠
時
間
の
不
足
が
大
き
な
問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。
不
規
則
な
生
活
は

ヒトはなぜ、太ってしまうのか？（益崎裕章 ）
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ホ
ル
モ
ン
分
泌
や
体
内
時
計
を
狂
わ
せ
る
生
体
リ
ズ
ム
障
害
を
引
き
起
こ
し
、
肥
満
や
糖
尿
病
、
高
血
圧
症
の
引
き
金

に
な
り
ま
す
。
ま
た
、
朝
食
の
欠
食
や
間
食
習
慣
・
夜
食
習
慣
は
肥
満
児
を
生
み
出
す
根
源
と
も
言
わ
れ
ま
す
。
沖
縄

の
温
暖
で
安
定
し
た
気
候
も
肥
満
の
増
加
に
一
役
、
買
っ
て
い
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
四
方
を
海
に
囲
ま
れ
た
沖
縄

は
本
土
に
比
べ
て
気
温
の
日
較
差
が
非
常
に
小
さ
く
、
１
日
を
通
し
て
±
１
度
で
変
化
す
る
日
も
少
な
く
あ
り
ま
せ

ん
。
野
生
動
物
に
は
�
冷
え
込
み
�
に
よ
っ
て
熱
産
生
を
誘
導
す
る
仕
組
み
が
備
わ
っ
て
い
ま
す
が
沖
縄
に
生
き
る

人
々
に
は
そ
の
よ
う
な
仕
組
み
を
働
か
せ
る
必
要
が
あ
り
ま
せ
ん
。
世
界
的
に
見
て
も
亜
熱
帯
・
熱
帯
に
分
布
す
る
島

嶼
圏
に
肥
満
者
の
割
合
が
多
い
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

　

琉
球
大
学
医
学
部
で
は
沖
縄
の
危
機
的
な
メ
タ
ボ
の
現
状
を
踏
ま
え
、
沖
縄
県
に
健
康
長
寿
を
復
活
さ
せ
る
こ
と
を

目
指
し
て
日
夜
、
研
究
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
先
頃
、
ス
タ
ー
ト
し
た
文
部
科
学
省
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
は
沖
縄
が

健
康
長
寿
で
あ
っ
た
時
代
の
食
や
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
に
ヒ
ン
ト
を
得
て
、
メ
タ
ボ
の
病
態
解
明
や
新
し
い
治
療
法
の
開

発
を
進
め
て
い
ま
す
。

参
考
文
献

益
崎
裕
章
『
肥
満
症
の
内
分
泌
学
的
解
析
』（
平
成　

年
度
日
本
内
科
学
会
学
術
総
会
教
育
講
演 
日
本
内
科
学
会

２３

雑
誌
（
日
本
内
科
学
会
）、
２
０
１
１
年
）

益
崎
裕
章
『
肥
満
症
の
外
来
診
療
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
』（
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
外
来
診
療
２
０
１
１
、
日
経
メ
デ
イ
カ
ル

開
発
、
２
０
１
１
年
）



95

益
崎
裕
章
『
臓
器
系
栄
養
学 
代
謝
系
（
脂
肪
組
織
の
栄
養
）
テ
キ
ス
ト
ブ
ッ
ク
臨
床
栄
養
医
学
』（
日
本
臨
床
栄

養
学
会
、
２
０
０
９
年
）

ヒトはなぜ、太ってしまうのか？（益崎裕章 ）



編集委員

大城貞俊（教育学部准教授・編集委員長）

大城　肇（琉球大学理事・副学長）

親川兼勇（琉球大学理事・副学長）

山崎秀雄（琉球大学副学長）

川本康博（農学部長）

喜納育江（国際沖縄研究所・教授）

普遍への牽引力　～やわらかい南の学と思想４
 ―――――――――――――――――――――
 ２０１２年３月２０日　初版第１刷発行

編　　　者　琉球大学

発　行　所　沖縄タイムス社
　　　　　　〒９００-８６７８　那覇市おもろまち 1�3�３１
　　　　　　Tel ０９８-８６０-３５９１　Fax ０９８-８６０-３８３０

印刷・製本　文進印刷株式会社
 ―――――――――――――――――――――
I S B N ９７８ - 4 - ８７１２７ - 204 - 9 C ００００　 P r i n t e d  i n  J a p an




