
入場無料

平成23年度

糖尿病：正しく理解して  上手に付き合おう！  効果的に予防しよう！
申請中単位  日本糖尿病療養指導士(第２群)１単位／栄養士・薬剤師・臨床検査技師(1群)1単位

開会挨拶
平成23年度糖尿病予防キャンペーン西日本地区講演会　事務局長
琉球大学大学院医学研究科内分泌代謝・血液・膠原病内科学講座（第二内科）講師 池　間　朋　己

主催者挨拶
財団法人　日本糖尿病財団 理事長 （自治医科大学 名誉教授） 金　澤　康　徳
社団法人　日本糖尿病協会 顧問 （日本糖尿病協会 福岡県支部） 藤　本　淑　子

来賓挨拶
琉球大学医学部第二内科　名誉教授（初代教授） 三　村　悟　郎

教育講演１ 『糖尿病療養のための賢い食事療法』

『糖尿病と肥満：食と運動の最新医学から学ぶこと』
琉球大学教育学部　教授 新　城　澄　枝

教育講演２

三好 ジェームス (沖縄テレビ アナウンサー)
山本 奈々恵 (琉球大学医学部第二内科秘書)

総合司会

琉球大学大学院医学研究科内分泌代謝・血液・膠原病内科学講座（第二内科）教授 益　崎　裕　章
パネルディスカッション『日本屈指の糖尿病県、沖縄に健康長寿を

　　復興するために今、私達にできること』
田仲医院院長総合司会 田　仲　秀　明

医師　（糖尿病専門医の立場から）　　　　　　すながわ内科クリニック院長 砂　川　博　司
医師　（腎臓専門医の立場から）　　　　　　　うえず内科クリニック院長 上江洌　良　尚
看護師（ＣＤＥＪ）翔南病院　第二外来　看護師長 井　上　かおり
看護師（ＣＤＥＪ）琉球大学医学部附属病院　9階西病棟　看護師長 糸　数　ちえみ
薬剤師（ＣＤＥＪ）沖縄県立宮古病院　薬局　主任技師 垣　花　真紀子
栄養士（ＣＤＥＪ）ハートライフ病院 医療技術部 栄養科 副主任 新　垣　優　子

アトラクション ハートに響く歌と語りで心身を癒しましょう ～ 池　田　　　卓歌手

　
(1)小児１型糖尿病　(サポーター：池間朋己医師)
(2)成人２型糖尿病　(主治医：伊波多賀子医師)
(3)成人２型糖尿病　(主治医：平良伸一郎医師)

丑　番　莉　子
新　里　幸　子
大江田　昌　子

特別講演 『ひとづくり  と  からだづくり』
甲子園春夏連覇　興南高校　野球部監督・理事長 我喜屋　　　優
座長：琉球大学大学院医学研究科内分泌代謝・血液・膠原病内科学講座（第二内科）教授 益　崎　裕　章

教育講演３ 『健康長寿を目指す　美味しいクッキング・食育の秘訣』
元　沖縄都ホテル　レストラン長　沖縄県食育推進プロジェクト会長 安谷屋　純　一
座長：徳島大学大学院ヘルスバイオサイエンス研究部寄附講座心臓血管病態医学分野　特任教授 島　袋　充　生

特別提言 『糖尿病から母児を守ろう』
海老名総合病院 糖尿病センター長　（東京女子医科大学 名誉教授） 大　森　安　恵
座長：琉球大学大学院医学研究科内分泌代謝・血液・膠原病内科学講座（第二内科）教授 益　崎　裕　章

閉会挨拶
日本糖尿病協会　沖縄県支部長 松　川　初　男

≪主催≫ ㈶日本糖尿病財団　　㈳日本糖尿病協会
≪後援≫

お問い合わせ先：琉球大学大学院医学研究科内分泌代謝・血液・膠原病内科学講座（第二内科）☎（098）895－1146

『糖尿病とともに歩む　～糖尿病患者さんの療養体験から学ぶこと～』
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厚生労働省 / 沖縄県 / ㈳日本糖尿病学会 / ㈳沖縄県医師会 / ㈳沖縄県看
護協会 / ㈳沖縄県栄養士会 / ㈳沖縄県薬剤師会 / 沖縄県病院薬剤師会 /
沖縄県病院薬剤師会糖尿病分科会 / 沖縄県糖尿病療養指導士会 / 沖縄県
糖尿病対策推進会議 / 公益財団法人沖縄県医科学研究財団 / 琉球大学医
学部第二内科同門会 / 琉球大学医学部附属病院 / 琉球新報社 / 沖縄タイ
ムス社 /ＮＨＫ沖縄放送局 /沖縄テレビ放送株式会社 / 琉球放送株式会社
/ 琉球朝日放送株式会社 /株式会社ラジオ沖縄 /株式会社エフエム沖縄

プログラム

日

※当日は混み合うことが予想され
ますので公共交通機関をご利
用ください。

カルチャーリゾートフェストーネ横
（宜野湾第３街区用地）
駐車台数：350台

沖縄
コンベンション
センター

宜野湾
マリーナ
宜野湾バイパス
●
ラ
ウ
ン
ド
ワ
ン

　
カ
ル
チ
ャ
ー
リ
ゾ
ー
ト

●
フ
ェ
ス
ト
ー
ネ

市
立
グ
ラ
ウ
ン
ド

臨
時
駐
車
場

平成23年

糖尿病予防キャンペーン
西日本地区講演会 沖縄

12：30～17：00
（開場11：30）

11/20日
時

沖縄コンベンションセンター
劇場棟
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