
平成２３年度 第２回 

糖尿病の治療・看護・指導のための講習会 
「日本糖尿病療養指導士認定更新のための研修会」 

 
＜申請中単位＞日本糖尿病療養指導士(第２群)１単位、日本糖尿病教育・看護学会(第１群)１単位 

栄養士(第１群)１単位、生涯学習１単位(栄養士)、臨床検査技師(生涯学習登録) 

薬剤師(第１群)１単位 

 

日 時：平成２４年３月１７日(土) １４：００～１７：１０(受付開始 １３：３０) 

場 所：カルチャーリゾートフェストーネ 研修室 

        宜野湾市真志喜３－２８－１ TEL098-898-1212 

参加費：１，５００円(会場受付にて御支払い下さい) 

 

～プログラム～ 

 

＜一般発表の部＞１４：０５～１６：０５(１２０分) 

座長：植田 玲先生（琉球大学医学部第二内科 助教） 

①１４：０５～１４：３０(２５分) 

   「糖尿病入院患者運動療法プログラムの確立における当院CDEJの試み」 

琉球大学医学部附属病院 看護師 CDEJ 仲村 里美香 

②１４：３０～１４：４５(１５分) 

   「糖尿病患者さんのための運動療法～病棟での実際～」 

(NPO法人)日本健康運動指導士会 沖縄県支部理事 栄養士 知念 ちか子 

③１４：４５～１５：１５(３０分) 

   「間食だめですか？～間食指導どうしていますか～」 

すながわ内科 栄養士 吉田 陽子・宮里 幸代  中頭病院 栄養士 金城 めぐみ 

沖縄赤十字病院 栄養士 山川 潤子       翔南病院 栄養士 宮平 慎子  

ハートライフ病院 栄養士 新垣 優子  ひが内科クリニック 栄養士 金城 典子 

④１５：１５～１５：３５（２０分） 

   「精神疾患をもつ患者のインスリン導入」 

おもろまちメディカルセンター 看護師 古堅 佐智子 

⑤１５：３５～１６：０５（３０分） 

「妊娠糖尿病患者への外来支援の取り組み」 

浦添総合病院 看護師 CDEJ 前川 スミ子 

【休憩５分】 

 

＜特別講演＞１６：１０～１７：１０(６０分) 

座長： 益崎 裕章 先生 

(琉球大学大学院 医学研究科 内分泌代謝･血液･膠原病内科学講座(第二内科)教授) 

 

「糖代謝異常と妊娠について」 

三重大学大学院医学系研究科病態解明医学生殖病態解明学･附属病院周産母子センター 

准教授 杉山 隆 先生 

 

共催：沖縄県糖尿病療養指導士会（会長 仲里 幸康 代表世話人 井上 かおり 糸数 ちえみ 池間 朋己 ） 

沖縄県栄養士会、病院栄養士協議会、沖縄県病院薬剤師会、沖縄県臨床検査技師会、 

株式会社三和化学研究所、武田薬品工業株式会社､ノボノルディスクファーマ株式会社､ 

ロッシュ･ダイアグノスティックス株式会社、アボットジャパン株式会社、ニプロ株式会社、 

    ジョンソン・エンド・ジョンソン株式会社､アークレイマーケティング株式会社 

 

≪連絡先≫沖縄県糖尿病療養指導士会 事務局（琉球大学医学部 第二内科 医局内） 

TEL:098-895-1147 FAX098-895-1415 メール：okinawacde@yahoo.co.jp 

TEL:098-895-1147

